Ali vemo, kaksna Zita in kruh jemo?

Ste se kdaj vpragali, koliko pesticidov in ostalin dodatkov pojeste z Ziti, s kruhom, keksiin drugimi Zitnimi
izdelki? Javno dostopno porodilo o rezultatin analiz o ostankin pesticidov v Zivilin v Sloveniji za leto 2012 kaZe,
da je kar 39 % analiziranih vzorcev it in izdelkov iz fit vsebovalo ostanke pesticidov.

Prav tako se v kruhu pogosto skriva precej raznih dodatkov: stabilizatorji, emulgatorji, encimski preparati,
konzervansi, sredstva za obdelavo moke, gostila in arome zaradi podalj$anja obstojnosti in svedine,
hitrejSega vzhajanja, boljSe strukture kruha in okusa. Preberite ved .

Dan odprtih vrat na ekoloski kmetiji Bozi¢-Klepec

Vas zanima, kako rastejo Zita na ekoloski kmetiji, kako se pridela polnovredna moka in zakaj je bolje
ufivati ekoloSki kruh in druge itne izdelke iz sveie polnovredne moke?

Pridite v soboto, 13. junija 2015, med 9.30 in 17.00 uro na Dan odprtih vrat na ekolosko
kmetijo BozZié-Klepec, kjer spoznali pot od njive do Zita in moke ter nato do kruha in drugih dobrat.

Caka vas pester program. VecC.

www.eko-podezelje.si

Dan odprtih vrat
ekoloske kmetije
BoZit-Klepec

sobota, 13. 6. 2015
med 9.30 in 17.00
Svetl Trije kralji 11 a, 2234 Benedikt
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Kje do ekologkih polnovrednih Zitnih dobrot?

EkoloZka kmetija BoZid-Klepec vas taka s svojimi dobrotami iz polnovredne ekoloske moke vsak petek na
Kmecki ekoloski trZnici na Glavnem trgu v Mariboru in vsako sredo na Bio trZnici v Europarku v Maribaoru.

PESTRA PONUDBA ZIT, MOK IN KRUHA
Pestra ponudba ekoloskih #it, mok in Kruha s
slovenskih kmetij vas caka tudivtrgovini Zelena
ockaw Ljubljani in Murski Soboti. Ce ne uspete

zaviti v trgovino, vam jih lahko tudi dostavimo na

L

KUHARSKI NAMIG

SPOMLADANSKI NAMAZ

Ma polnovredni pirin kruh se lepo poda zeliséni
skutni namaz. Pripravite ga lahko po
naslednjem receptu

KJE DO EKOLOSKIH ZIVIL?

Zelena tocka Ljubljana (Citypark) Smartinska

152G, Ljubliana
Tel 08 20566 93 | E-posta: lizelena-tocka.si

Trgowina s slovenskimi pridelki in izdelki g _ S
& T Zelena tocka Murska Sobota (BTC) | Nemcavci

10, Murska Sobota
Tel: 059 92 67 77 | E-poSta: ms@zelena-tocka.si

NAROCITE EKO IN DRUGE SLOVENSKE IZDELKE NA DOM

Izbirate lahko med pestro izbiro ekolokih pridelkov in izdelkov. Marodila za dostavo
: L v petek v Mursko Soboto, Maribor, Celie in Ljubliano =prejemamo vsak teden
"n]:ﬂzﬂlfﬁ,r' vklju&no do SREDE (do 24.00 ure). Pohitite in oddajte narodilo!

PREVZEMITE IZDELKE NA VAM NAJBLIZJI LOKACLI
NAKUPV Narocene pridelke in izdelke lahko preko storitve "NAKUP V OBLAKU" enkrat
. OBLAKU . tedensko prevzamste na vam najbliZji Iokacii.

Ekologke kmetije

\49 EKO PORTAL

pOdR SRR Ma EKQ portalu najdete kontakte EKO pridelovalcey in mebilne aplikacijo za iskanje
lokacij ekoloZkih kmetij. Prav tako vablieni, da na EKO portalu vpigete svojo

ekoloSko kmetijo.

Ekoloske trznice

Ekologka trinica Maribor Partnersko kmetovanje Maribor
Glavni trg, Maribor dvoriiie KGZS Zavod MB, Vinarska 14
Vsak petek od 9.00 do 12.00 ure Vsak éetrtek od 19.00 do 20.00 ure

(0od 1.10. do 14.5. od 16.00 do 17.00 ure)
Ekoloska trinica Europark Maribor

Vsako sredo od 14.00 do 19.00 ure

Spremijaj novostina FB  www.eko-podezelje.si
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Evropski kmetijski sklad za razvoj podezelja:
Evropa investira v podeZelje.




