kolosks pridelks
i izdelk;

Partnersko kmetovanie

de*?

Partnersko kmetovanje je alternativna
oblika prehrambne mreZe oziroma
met se ob posvetovanju s

distribucije hrane od kmeta do skupine

posameznikov. Ta alternativni socialno- potroéniki dogovori o njihovih

ekonomski model se je izoblikoval iz Zeljah glede pridelkov ter o jasnih

potrebe po reSevanju problemov, ki pravilih plagevanja in distribucije.

so nastali ob vzpostavitvi globalnega 2.Nato kmet zaseje dogovorjeno

prehranskega sistema. PoskuSa reSevati povréino, oskrbuje predelke po \ E

probleme industrializiranega kmetijstva, tehnologiji in predpisih ekoloske

ki ubija biodiverziteto, zastruplja zemljo in pridelave. Kontakt:
povzrota propad malih kmetov. 3. Pridelki, ki zrastejo na dogovorjeni

povrsini, se tedensko
med odjemalce.

Leta 2012 smo priceli s projektom na . .
pobudo Druitva za razvoj humanistike Zgornja Korena 41, 2242 Zgornja Korena

Zofijini ljubimci. Prvi koraki so bili \. 02 684 02 76

zanimiva izkuSnja za vse. Tudi v letu
2015 s projektom nadaljujemo. Za vet D 040 882479

P R |
informacij nas lahko kontaktirate na = ekokmetijaIenic@yahoo.com EK\RP DIDAKTICNAI N KOLOS \
& ekokmetijalenic.webs.com Ez:g.g;kiintr:setggti;5?313}3”0] podetel KM ETI JA L

*




b6 Kjer je Sokka zgradba

prostrana narava, uditeljice pa
50 Zlato polje, zelidani vrt, pisan
travik_ter skrivnosten goz4 ...

Irena Leni¢

Izberite ekoloSka Zivila s slovenskih kmetij,
saj niso izpostavljena dolgim transportnim
potem in tako obdrZijo svezino, vet vitaminov
in mineralov. Ekoloska Zivila so pridelana na
povsem naraven nacin, brez uporabe topnih
mineralnih gnojil, kemiéno sintetiziranih
fitofarmacevtskih  sredstev  (pesticidov),
gensko spremenjenih  organizmov in
razlicnih regulatorjev rasti. So visoko
kakovostna, z bogato prehransko vrednostjo
in visoko vsebnostjo vitaminov, mineralov in
antioksidantov, dajejo vet energije in krepijo
imunski sistem.

Zeliséni vrt, zivali v naravi,
spokojnost, vrvez otrok, cvetoc t
¢arobnost - to je nasa kmetija. Km
ki je del narave in Zivi za naravo.

4

(1 Dejavrnosti na kmetiji sem razsirila na osveséanje mladih generacii.
Menim, 4a je ekolaska kmetija najbolida uéilmica. Kjer se otraei prek.
dozivelij vida. slha i vonja naucijo. kako se prideluje rana. ki je
naravi in Zivalim prijazna: kako se z naravo sodeluje in kaj pomenijo

AQresiviii posedi V NAravo. «

Irena Lenic

Na nasi kmetiji potekajo

delavnice na naslednje teme:

» Kako si pomagam sam: Pois¢imo
pomot v naravi in si naredimo domaco
lekarno: ¢aji, tinkture, zeliSéa za
kopeli, zelisgni kisi;

* Lepota iz narave: Kako nastane milo?
Naravni pilingi in maske za telo,
mazila, olja, obogatena z zelis¢i;

 Dobrote iz narave: Priprava zdravega
obroka: odvisno od letnega ¢asa,
veganska malica;

 Raziskovalna delavnica: Spoznavanje
strukture tal na kmetiji in spoznavanje

vodnih virov.

Ekolodka kmetiia kot uéna
elavnica varstva narave

Delavnice v narav;

Delavnice se izvajajo na nasi kmetiji in v
bliznji okolici od aprila do konca oktobra.
Naso kmetijo lahko obis¢ejo skupine od 25 -
50 ljudi (odvisno od dejavnosti). Po dogovoru
pa lahko otroke obis¢emo tudi v vrtcih in
Solah, kjer se pogovarjamo o omenjenih
temah, sadimo in urejamo zeliséne vrticke in
posku$amo €aj in domati kruh.

V okviru delavnic spoznava

* vzoréni zeliséni vrt zdravilnih r
ter vzgojo zelis€ in disavnic,

* susenje zeliS€ in disavnic, sadja ter
zelenjave,

* delo na vrtu: sajenje in vzgoja vrtnin
ter pozabljenih poljs€in, sestava
kompostnega kupa, kako pripravimo
naravna gnojila in Skropila,

« luséenje orehov, soje, fiZzola, lickanje,

« izkoristek vode (ribnik v bliznjem
gozdu in pototek) za vodno terapijo
- knajpanje po metodah S. Kneippa.

Ze vrsto let uspeino sodelujemo z vrtci
Korena, Voli¢ina in Sv. Ana ter osnovnimi
Solami Duplek, Korena, Voligina, TiSina, Sv.
Ana in s Srednjo kmetijsko Solo Maribor.

SrednjeSolcem in Studentom omogocamo,
da na nasi ekoloSki kmetiji opravljajo prakso.




